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雙山朝聖之旅 九華山.齊雲山 南京六天 
 

 

 

 

■ 行程編號：NKG6D250425E 
■ 旅遊地點：中國大陸 江南  
■ 旅遊天數：5 天 
■ 出發日期： 

■ 費用說明： NT$      /人起 

 
■ 參考航班： 

桃園/南京 MU5002 17:50~20:05 
南京/桃園 MU5001 14:45~16:50        
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行程介紹 

第一天  桃園/南京-飯店  

今天集合於機場，由專人為您辦理登機手續，隨即搭乘豪華客機，飛往素有｢六朝金粉地，金陵

帝王州｣美譽之稱的南京。 

餐食:早/X                        午/X           晚/機上簡餐(或安排宵夜) 

住宿:准 5 南京祿口機場美侖國際酒店或國睿金陵酒店或同級 

 

第二天 南京-九華山-百歲宮(纜車上下)-東崖禪寺-肉身寶殿-九華街 

九華山 

詩仙李白讚其九峰秀如蓮花，享有「蓮花佛國」、「仙城佛國」之美譽；有「靈山開九華」之吟，

故得名「九華」。它與五台、峨嵋、普陀合稱中國佛教四大名山。九華山山靈水秀，境內群峰競秀、

怪石峭拔、飛瀑流泉、霧氣裊裊，構成迷人的山光水色，天下名人，慕名而來，絡繹不絕。 

百歲宮(纜車上下) 

坐落九華山東崖之巔，初名摘星庵，又名萬年禪寺。與祗園寺、東崖寺、甘露寺同為九華山「四
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大叢林」。無暇和尚 126 歲圓寂，肉身三年不腐，其弟子遂將其肉身裝金供奉，敕封為「應身菩

薩」。百歲宮因供奉肉身而舉世聞名，於是就有了上九華、拜真身、必上百歲宮。 

東崖禪寺 

位於九華山東峰頂，坐落於巨岩之上，海拔 871 公尺，為九華山「四大叢林」之一。寺廟高居在

懸崖邊上，巍峨兀立，山層巒疊翠，一年四季雲霧繚繞，環顧九華群景，佛國風光，盡收眼底。 

肉身寶殿 

肉身殿，又稱月身寶殿、老爺頂。西元 794 年，金喬覺圓寂後，肉身放入缸中成殮。三年後，僧

徒門圍著缸建造佛塔，又在塔基上興建殿宇，這座「殿中有塔，塔中有缸，缸中有肉身」的殿宇，

就是著名的肉身寶殿。 

九華街 

坐落在海拔約 640 米的山中盆地，四周青峰聳翠，環山如城，是九華腹地中一顆明珠。老街店鋪、

寺廟林立，僧俗共處，農禪並重，是九華山人文景觀薈萃之地。 

餐食:早/飯店內用 

餐食:早/飯店內用                   午/九華饗宴 60                           晚/酒店內 100 

住宿:  山上准 5 聚龍酒店或東崖賓館或同級 

 

第三天 九華山－祇園寺－化城寺－大願文化園（含電瓶車）~太平湖區 

祗園寺 

在九華山眾多寺院中，從建築特色上可以看出，祗園寺是廟中唯一的宮殿式建築，雕樑畫棟，金

碧輝煌。這裡也是九華山香火最旺盛的寺廟之一，遊人和香客絡繹不絕。並與甘露寺、百歲宮和

東岩禪林合稱九華山四大禪林。 

化城寺 

九華山佛寺眾多，化城寺為九華山開山寺、百寺之首，山中最古老的寺廟，同時也是地藏菩薩修

成正果的道場。全寺依山而建，隨地勢逐級升高，氣宇軒昂，莊嚴古樸。寺內由前到後分為四進

院落，分別為靈宮殿、天王殿、大雄寶殿、藏經樓。 

大願文化園（含電瓶車） 

是九華山核心地標，地藏王菩薩的行願之地！園區以 99 米地藏王菩薩聖像為核心，其 99 米的高

度寓意九華山的 99 座山峰和金地藏 99 歲圓寂。主要景點有蓮花手印、大願寶鼎、五通橋、大門、

牌坊群、弘願堂、蓮花寶座、六道錫杖、萬方摩尼、漢八功德水、九華飛天、滌心蓮池等。 

餐食:早/飯店內                                            午/九華風味 60                              晚/當地風味 80 

住宿:黃山太平湖區的飯店或同級  5 星軒轅國際大酒店 

 

第四天 太平湖~齊雲山風景區(含纜車上下)－玉虛宮－小壺天－月華街－香爐峰－

摩崖石刻－真仙洞府－屯溪－屯溪老街 

齊雲山風景區(含纜車上下) 

齊雲山三十六奇峰，峰峰入畫，七十二怪岩，岩岩皆景。清乾隆帝巡遊江南時曾讚譽齊雲山是｢天

下無雙勝境，江南第一名山｣。齊雲山呈丹霞地貌，景點組成了一片奇石巧布，岩洞藏幽的自然美

景。齊雲山古稱白嶽。是中國道教四大名山之一，五大仙山之一，素有｢黃山白嶽相對峙，綠水丹

崖甲江南｣之美譽。 

註：若遇齊雲山纜車維修或停駛，則改由其他交通工具上下山，造成您的不便，敬請見諒！ 
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玉虛宮 

玉虛宮是紫霄崖下的一座道觀，由太乙真慶宮、五虛闕、治世仁威宮三個石坊組成，主祀真武大

帝。宮前建四柱三層樓閣式石坊一座，以紅色砂岩鐫成，古樸典雅，獨具特色，洞內供奉的每尊

神像都有道教有關神仙的傳說。 

小壺天 

位於月華街長生樓下，由明代一個石坊構成，石坊門洞呈葫蘆形，進門后可見一個長 20 米、寬

3.3 米，高 2.5 米的石窟。石窟的一側為萬丈深淵，崖壁上有「思退崖」、「石上流泉」、「一線泉」、

「飛升所」等石刻，據傳這是道士飛升成仙的地方。 

月華街 

月華街因狀如一彎月牙而得名，在這條街道上道觀和居民相鄰，香煙和炊煙互繞，道士修行和民

俗生活相融，完美的呈現了道教正一派「修行在塵世、塵世即修行」的理念，也因此月華天街也

被譽為「中國道教第一村」。月華街現有古道房 8 座，還有許多徽派民居，它們與宮觀、院房組成

一個密集建築群。 

香爐峰 

香爐峰峰形如一只巨形香爐，故名。此峰造型奇特，儼然天造，底座小而穩健，爐身粗壯，頂端

與底座大小幾乎相同。傳說頂上的鐵亭、香爐當初是朱元璋所賜。每當晨曦初露或雨後初晴，香

爐峰浮沉在茫茫雲海中，雲霧飄渺，頗為壯觀。 

摩崖刻石 

歷代文人騷客寄情於山水時文思泉湧，流連於岩泉崖壁，情之所至，潑墨即興，於是滿山的懸崖

峭壁之上，留下了千百處刻工精湛，韻味無窮的石刻和文字。山上的摩崖文字，大多鑿在石崖，

嵌於洞穴，遍佈全山。 

真仙洞府 

真仙洞府崖壁下有許多洞穴，供俸各路神仙塑像，有八仙洞、羅漢洞、老君洞、文昌洞、圓通洞

等，以前修行的道士就居在洞中。八仙洞供奉的是道教的八仙；而圓通洞供奉的卻是佛教中的南

海觀音；羅漢洞供奉著真武帝君，兩旁卻又供奉著十八羅漢。真仙洞府中可以感受到濃厚的儒、

道、佛合璧的氣息。 

屯溪老街 

起於宋代，建築古樸典雅，街面以石板舖成，兩側店家還保留徽州民居的建築傳統風格，是一條

具有明清建築風格的步行商業街，被譽為活動著的清明上河圖。整個老街古色古香，漫步走在街

道上，悠閒看著茶樓、書坊、墨莊、古董店等老街的店舖，古意盎然，皖南建築風格，文化色彩

甚濃。 

餐食:早/飯店內用                午/齊云料理 60                           晚/屯溪風味 80 

宿：屯溪准 5 國際大酒店或新華聯麗景酒店(准 5 星) 同级 

 

第五天 屯溪-湖邊古村落－徽州照壁－花山世界－南京－夫子廟商圈+秦淮河風光帶 

湖邊古村落 

新安十景之一，具有濃鬱徽州傳統特色、古香古色的湖邊古村落。在原有村落的基礎上，拼接其

他村落收集來的老房子而成。青石板路，白牆黛瓦，民宅祠堂錯落有致地排列着，徽派建築的形

式美感盡現。 

徽州照壁 

為傳承弘揚底蘊深厚的徽州傳統文化和濃郁的古徽州地方特色，設置了下沉式廣場，廣場上設計

了一組大照壁，它由中間主照壁和兩邊分列照壁，總長為 108 米，是迄今為止中國最大的徽派照
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壁。 

夫子廟商圈+秦淮河風光帶 

即南京孔廟、南京文廟，為供奉祭祀孔子之地，是中國四大文廟。夫子廟是一組規模宏大的古建

築群，主要由孔廟、學宮、貢院三大建築群組成。傍晚初上的華燈，燈影搖曳的秦淮河，像是看

歷史的走馬燈，不用翻書，也有飽嘗歷史的滿足感。 

餐食:早/飯店內用餐                      午/途中餐廳 60                                晚/南京風味 80 

住宿:准 5 南京祿口機場美侖國際酒店或國睿金陵酒店或同級 

 

第六天 南京－牛首山(含電瓶車)+佛頂宮－南京祿口機場／桃園國際機場 

牛首山(含電瓶車) 

因山頂突出的雙峰恰似牛角而得名，民間又稱為牛頭山。牛首山自然風光秀美，素有春牛首之美

譽；牛首山是中國佛教名山，文化底蘊深厚，是佛教牛頭禪宗的開教處和發祥地。景區以長期安

奉世界佛教最高聖物--佛頂骨舍利為主題。 

佛頂宮 

佛頂聖境區的核心之一，以佛祖頂骨舍利供奉為主題，外部分為大穹頂和小穹頂兩個部分，寓意

外供養和內供養。大穹頂形如佛祖袈裟覆蓋在小穹頂之上，象徵著佛祖的無量加持；小穹頂下部

為蓮花寶座造型，上部為摩尼寶珠造型，上下結合形成蓮花托珍寶的神聖意象。 

爾後專車前往機場辦理登機手續，搭乘豪華客機返回甜蜜溫暖的家. 

餐食:早/飯店內用                        午/金陵風味 60                          晚/機上簡餐 
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【費用及出團說明】 

訂金每人 15000 元 

◆ 成團人數必須達到 16 人以上，方可成團。本行程最低出團為 16 人以上(含)，最多為 40 人以

下(含)，將派遣合格領隊隨行服務。 開票後不可更改姓名或拼音。 

◆ 包機及團體機位報名付訂後，如取消則無法退還訂金，開票後無退票價值。 

◆ 旅遊相關防疫規範，依出發當日至回程當日旅遊地區當地與本國政府之最新入出境防疫規範

為主。 

◆ 若您有特殊餐食之需求，如素時、不吃牛肉…等，請於報名時告知服務人員，以便為您安排

餐點。飛機上之特殊餐，請務必班機起飛前 2 個工作天前告知。 

◆ 若因航空公司或不可抗力因素，而變動航班時間及降落城市，造成團體行程變更或增加餐食

或減少餐食，本公司不另行加價，亦不減價，敬請見諒。 

▲ 行程班機時間及降落城市與住宿飯店之確認以最終說明會資料為主。 

▲ 餐食如遇季節關係或預約狀況不同，若有更改，敬請見諒。 

▲ 若因不可抗拒之因素（如：天候不佳、塞車），行程內容順序會有所變動，敬請見諒。 

▲ 航空公司隨時可能會提早開票.團體票無退票價值 

 

費用包含 

◆ 來回機票+稅金 

◆ 飯店住宿(全程 2 人一室)  

◆ 行程上所列餐食、景點門票、當地交通 

◆ 旅遊責任保險費 250 萬履約責任險暨 20 萬意外醫療險，旅客未滿 15 歲或 70 歲以上,依法限制

最高【意外死殘保額新臺幣 250 萬元.意外醫療保額新臺幣２０萬(實支實付)】 

 

費用不含 

◆ 不含導遊、領隊小費 NT300*天數。 

◆ 若單人報名須補單人房差 

◆ 個人旅遊平安保險。（依規定旅客如有需求，得自行投保）。 

◆ 本行程表內未載明之各項開銷、私人消費、建議自費或自由活動所衍生之任何費用。 

◆ 簽證：請洽客服 
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參團預訂需知 

★ 為確保您有一趟美好的旅行，報名前請務必詳閱以下內容 

【行前需知】 

◆ 成團人數必須達到 16 人以上，方可成團。本行程最低出團為 16 人以上(含)，最多為 40 人以

下(含)，將派遣合格領隊隨行服務。 

◆ 團費已包含旅行業責任保險 250 萬暨 20 萬意外險。不含個人旅遊平安保險，若旅客有個別

需求，得自行投保旅行平安保險。 

◆ 開票後不可更改姓名或拼音。 

◆ 包機及團體機位報名付訂後，如取消則無法退還訂金，開票後無退票價值。 

◆ 旅遊相關防疫規範，依出發當日至回程當日旅遊地區當地與本國政府之最新入出境防疫規範

為主。 

【貼心提醒】 

◆ 符合下列狀況之貴賓，請務必於報名時主動告知業務人員，讓我們為您提供專業的建議及安

排。 

◆ 若在出發前 3 個工作日內臨時提出需求，將可能收取必要費用。  年滿 70 歲或行動不便之貴

賓，且無親友陪同者。 

◆ 未滿20歲，且未與法定代理人一同報名參加旅遊行程者：須將旅遊定型化契約書，提供給法

定代理人簽名，報名始為有效。 

◆ 孕婦：懷孕旅客需主動告知懷孕週數及胎數，並隨身攜帶醫師開立註明預產期診斷證明文件，

懷孕 27 週以上(各家航空公司規定週數略有不同，請旅客依照參加的行程所搭乘的航空公司

規定)之旅客，需於 3 個工作天完成申請，備妥「適航申請書」、「診斷書」，經由航空公司

醫務部門審核，同意適航後方可搭機。航空公司不接受懷孕 36 週以上單胞胎及懷孕 32 週以

上多胞胎孕婦搭機(各航空公司規定略有不同)。若因旅客隱瞞自身孕期或身心狀況，導致航

空公司航程受影響，因而產生之成本，航空公司將保留法律追訴權。 

◆ 攜嬰幼兒同行者。 

◆ 單人報名者：飯店房型以兩人一室為主。單人報名者，鑫穎將盡量協助同性別旅客或領隊同

房；若指定單人入住，請按房型補足單人房價差，實際價差費用以當團說明公布為準。 

◆ 特殊住宿需求：旅客如需求特殊房型、樓層、非邊間或連通房等，我們將向飯店提出，但無

法保證飯店一定提供，最終之情況需於辦理入住時使得確認。 

◆ 請確認護照有效期限，需有於本行程回國日起算 6 個月以上之效期。役男身份出國須向相關

主管機關申請出境許可。非本國籍旅客：本行程所載之相關規定，對象均為持中華民國護照

之旅客，若您擁有雙重國籍或持他國護照，請自行查明相關規定，並事先請告知您的業務人

員。 
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◆ 正確行程內容、順序、班機時間、降落城市以及住宿飯店，請以行前旅遊手冊之行程表或說

明會資料為準。 

◆ 國外旅遊因搭乘飛機之飛行航程、行程內容之安排及當地醫療狀況等因素，不同於國內旅遊，

敬請旅客斟酌自己及同行親友之身心、健康狀況後，再行報名及付訂。 

◆ 同團報名旅客可能因私人因素於行程出發之 7 日前取消參團，故本公司網上所載組團狀態、

可售團位等即時資訊，並非代表最終參團人數之依據，敬請諒解。 

◆ 凡舉任何優惠項目均屬限時限量，正確內容、價格及出發日期，以報名當下實際銷售狀況為

主，本公司保留活動內容修改、解釋及終止之權利。 

【小費說明】 

◆ 給予服務人員小費是全世界通行的社會習慣之一，在國外旅行大多有付小費的習慣，是一種

風度的表現。 

◆ 不含領隊、導遊、司機小費：每人每日 300 元(台幣)×總天數，特殊路線:(海拔高突發狀況多) 

西藏.稻城亞丁 每人每日 400 元(台幣)×總天數(如晚班機出發或早班機返國請體諒服務人員辛

苦，亦需準備時間提供服務，應當以一日計算，謝謝您的體諒)。 不含房間床頭小費：每天

人民幣 10-15 元，行李小費：每件人民幣 10-15 元，國際電話、飯店洗衣、房間內冰箱的食

物，各服務人員的小費敬請自理。 

【航班行李注意事項】 

◆ 每位旅客可享有免費托運行李來回 1 件 20 公斤及免費手提機上行李 5 公斤。 若超過規定額

度，旅客需依航空公司規定額外自付加收費用。(隨身行李尺寸體積不可超過 54 公分+38 公

分+23 公分、實際仍請依航空公司公告為準)  團體座位由航空公司安排，不適用於出發前預

先選位，也無法確認座位相關需求（如靠窗、靠走道等），且座位安排乃依英文姓名依序排

列，同行者有可能無法安排在一起。 

【貼心提醒】 

◆ 如有特殊餐食者，請於出發前至少七天(不含假日)告知承辦人員，以便提早為您安排。 

◆ 大陸地區素食料理烹飪技術與台灣相差甚鉅，餐廳均以簡單的炒青菜豆腐等食材料理，需求

素食餐之貴賓建議可自行攜帶素食罐頭(需托運)或泡麵類食品，以備不時之需。  民航內陸

班機沒有素食餐可訂，敬請原諒；往返台灣/大陸的班機可訂素食餐，須七個工作天前預訂，

若有吃素食的旅客，請提早告知接洽的業務人員，以利作業。 

【脫隊規定】 

◆ 本觀光旅遊團必須團進團出，不可延回、為顧及旅客人身安全與相關問題，在旅遊行程期間

恕無法接受脫隊要求。 

◆ 如有行程因個人因素不參加者，視為自動放棄，恕無法退費。若因此而無法滿足您的旅遊需

求，建議您另行選購團體自由行或航空公司套裝自由行。 
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【辦理臺胞證】 

目前台灣民眾前往大陸須辦理臺胞證，新版臺胞證為卡式，可透過本公司辦理，基本辦理工作天

數為 7 天(不含假日)，辦理需求如下： 

◆ 有效出入境證件正本(需有六個月以上效期) 

◆ 有效身份證件正反面影本(14 歲以上都要身份證件影本，14 歲以下需加附三個月內的戶籍謄

本正本，不接受戶口名簿影本) 

◆ 未滿 16 足歲者，需附上監護人身份證件正反面影本 

◆ 有更改姓名、身份證件字號或身份證件出生地空白者，附上三個月內戶籍謄本正本(記事內容

需詳列全部的改名記錄，不得省略) 

◆ 二吋彩色白底 6 個月內近照 1 張 

◆ 原大陸籍者須加附【大陸地區除戶證明】 

◆ 出生地在境外的台灣居民辦理臺胞證，需附上下列資料 

◆ 首次入台證明書 

◆ 個人詳細戶謄，記事不得省略 

◆ 說明書（說明當時入台情況，如：結婚、隨父母） 

 

【大陸地區旅遊事項說明】 

◆ 大陸部分地區機場、車站設備較為落後，造成經常性誤點或班機取消，航空公司不負責賠償

責任，致行程延誤，短缺概不得退費，但團體會在條件允許下，儘量安排走完行程，若有不

便敬請見諒。 

◆ 大陸的遊覽車狀況無法台灣及與歐美或東南亞其他國家相比，因大陸經濟特殊，且文化背景

較一般不同，對觀光事業的認知及重視有限，加上土地大，城市景點的車程皆較遠，遊覽車

的保養也較不重視，甚至司機的服務及熱忱也較為保守，如有不便之處，敬請見諒，搭乘遊

覽車時，請務必繫上安全帶。 

◆ 大陸地區行程景點內若有旁人要求燒香、拜拜、或捐款等事，請勿隨便答應，應堅定立場婉

轉拒絕，以免後續產生詐騙金錢糾紛。 

◆ 中國大陸火車及高鐵票及部份景區門票一律採實名制購買，請於報名後盡快繳交台胞證資料

給業務人員，以便於購票作業；大陸鐵路(高鐵.火車.動車…等)安檢非常嚴格，易燃易爆、槍

支、匕首、刀等一切對列車安全運行形成威脅的物品，有自帶固定功能的水果刀也屬管制刀

具範疇，各種違禁品都禁止攜帶進站上車。 

◆ 如行程中有高鐵或動車：因目前內陸段動車均為實名制且為網路訂位，需入正確台胞證號及

效期，請提早一個月前辦理台胞證，以方便後續作業。 

【大陸地區餐食規則說明】 

◆ 特色的食物是每個地區必不可少的，但因土地幅員遼闊，各地飲食習慣差異性大，請旅客前

往大陸旅遊時，請先調適自己，並對該地區環境先作認識，如有不便之處，還請入境隨俗。 
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◆ 素食者貼心叮嚀：素食的旅客，大陸地區素食料理烹飪技術與台灣相差甚鉅，餐廳均以簡單

的炒青菜為主，菜色比較簡單且無變化，請先自行準備素食罐頭(需托運)、泡麵等，以備不

時之需。(行程中餐食將以每一～二人為二菜一湯，三人為三菜一湯，四人則為四菜一湯，以

此類推，至一桌八菜一湯為上限)。但如遇自助式之餐食(早午晚餐皆同)，將以餐廳所提供之

菜色內容為準，不另外安排素食，造成不便，敬請見諒。 

◆ 大陸的很多餐廳，廁所休息站及旅遊景點，皆賣絲綢字畫、雕刻性茶壺、茶葉....等當地土產，

並非特定購物點，這種情形在全大陸性是普遍性的情形，如造成不便，敬請見諒。 

【大陸地區酒店規則說明】 

◆ 中國地區飯店評等以【星級】為準則，最高為五星、最低為一星。 

◆ 新酒店因官方批準星等評比時間較長或酒店本身不想申請星等，但其酒店建造、服務等格局

都依星級酒店標準，遇此狀況酒店將用【準／☆】字自來代表，如造困擾，敬請見諒！ A、

新酒店成立需經試營業一年後才能進行星級評等，但各酒店在建立時會依各星級之規格建造

設定，故會有準五星、準四星…等等名詞產生。 B、有些酒店未參與星級評等，但酒店在建

立時會依各星級之規格建造設定，故會有準五星、準四星…等等名詞產生。 

◆ 中國大陸地區有許多酒店實行綠色環保政策，不再提供一次性個人洗盥用品。建議貴賓們自

備好個人用品；如牙刷，牙膏，刮鬍刀，洗面乳，洗髮精，沐浴乳，拖鞋等。 

◆ 本行程酒店住宿皆為 2 人 1 室(兩張單人床房型)，大陸地區有部份酒店房間內無法採用加床

方式住宿，另若遇貴賓需指定大床房型或加床；而因大陸地區酒店的相關問題，亦需另行加

價與無法保証用房，遇到上述情況，尚請諒解。 

◆ 大陸一般酒店之部分設施，如泳池、桑拿等，不開放團體住客免費使用，需另外收取費用。 

 

安全守則 

為了您在本次旅遊途中本身的安全，我們特別請您遵守下列事項，這是我

們應盡告知的責任，也是保障您的權益。 

 

１．請務必於團體約定時間之前抵達機場報到櫃檯，才能有充裕的時間,順利辦理登機手續。 

２．領隊將於機場團體集合櫃台前接待團員，辦理登機手續及行李托運後將護照發還給團員。 

３．進入海關後，如購買免稅物品，請保握時間,按登機證上說明前往登機門登機。 

４．搭乘飛機時，請隨時扣緊安全帶，以免亂流影響安全。 

５．貴重物品請託放至飯店保險箱，如需隨身攜帶切勿離手，小心扒手在身旁。 

http://nttour.com.tw/


 

鑫穎旅行社有限公司 
服務專線：02-25591239 | 02-77475211   
公司網址：http://nttour.com.tw                                                               NKG6D250425E  
 

６．住宿飯店時請隨時將房門扣上安全鎖，以策安全；使用浴室時請特別注意安全，保持地板乾燥以

免因滑倒發生危險；勿在燈上晾衣物、勿在床上吸煙，聽到警報器響請由緊急出口迅速離開。 

７．游泳池未開放時請勿擅自進入池游泳，並切記勿單獨入池。 

８．搭乘船隻請務必穿著救生衣，前往海邊戲水請務必穿著救生衣，並勿超越安全警戒線。 

９．自費活動如具有刺激性，請衡量自己身體狀況請勿勉強參加 

10．孕婦及個人患有心臟病、高血壓或其他等慢性疾病旅客請勿參加，如：水上活動、溫泉…等易增

加身體負擔具有刺激性的活動。 

11．自費活動如具有刺激性，身體狀況不佳者請勿參加。(**請看備註說明**) 

12．搭車時請勿任意更換座位，頭、手請勿伸出窗外，上下車時請注意來車以免發生危險。 

13．搭乘纜車時請依序上下，聽從工作人員指揮。 

14．團體需一起活動，途中若要離隊需徵得領隊同意以免發生意外。 

15．夜間或自由活動時間若需自行外出，請告知領隊或團友，並應特別注意安全。 

16．切記在公共場合財不露白，購物時也勿當眾取出整疊鈔票。 

17．遵守領隊所宣布的觀光區、餐廳、飯店、遊樂設施等各種場所的注意事項。 

18．藥物：胃腸藥、感冒藥、暈車藥、私人習慣性藥物，一定要記得準備妥當。 
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